VENTILACAO
EFICIENTE

PARA HABITACOES
COM RECUPERADOR
DE CALOR




A NECESSIDADE DA
VMC PARA HABITACOES

POLUENTES

Alérgenos

Acaros

Animais

Polen

COV (compostos
organicos volateis)
CO (Monodxido de carbono)
Tintas

Colas

Dissolventes
Lixivias
Amoniacos
Humidade

Vapor de dgua
Odores

Gases queimados
Hidrocarbonetos
CO, (Diéxido de carbono)
Particulas finas
Fumo

Tabaco

Gas Radéo

30%

da populacao europeia
sofre de alergias

e é afetada por uma ma
qualidade do ar em interiores.

50%

das habitacoes estao
contaminadas e as criancas
sao as mais afetadas

devido a sua constituicdo e
desenvolvimento; inalam o dobro de
poluentes de um adulto.

90%
do tempo passamos em

espacos fechados
onde se concentram os poluentes que
inalamos.

O ar interior esta 8 vezes
mais contaminado do que
o ar exterior

Nos grandes nucleos populacionais a
poluicdo é muito elevada, motivo pelo
qual se deve filtrar o ar de admisséo do
sistema para nao introduzir poluentes
no interior dos lares.



VENTILACAO MECANICA
CENTRALIZADA (VMC)

RISCO DE CONTAGIO

RISCO DE HUMIDADES
E CONDENSACAO

GAS RADAO
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LOW ENERGY

IMPACTO
ENERGETICO
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Os sistemas de ventilacdo mecanica centralizada e de purificacao filtram o ar
exterior para reter o pélen, as particulas finas e as bactérias, enquanto o ar interior
€ extraido para libertar o CO,, a humidade e 0s compostos organicos volateis
(Cov).

Segundo alguns cientistas, em espacos interiores mal ventilados o risco de
contagio de doencas que se transmitem pelo ar, pode chegar a ser até
20 vezes superior do que no exterior.

Anteriormente, as habitacoes sofriam infiltracdes de ar devido a sua pouca
estanqueidade, o que provocava perdas energéticas importantes. Atualmente,
pelo contrério, caracterizam-se por uma estanqueidade reforcada, que é a causa
de uma qualidade do ar interior deficiente e com risco de condensacoes. Por este
motivo € indispensavel uma Ventilagdo Mecanica Centralizada (VMC).

O radao é um gas radioativo de origem natural que pode encontrar-se nos
espacos interiores, como as habitacdes e os locais de trabalho. As estratégias
de Ventilacao Mecanica Centralizada (VMC) podem eliminar a perigosidade da
exposicao ao radao.

Apostar nas tecnologias de ventilagdo mecanica permite-nos aumentar a
eficiéncia energética e reduzir os custos energéticos.

Os recuperadores de calor da SODECA, para além de
ventilar, filtrar e desinfetar o ar em espacos interiores,
permitem-nos recuperar grande parte da energia
gerada no interior dos edificios e usa-la para melhorar o
processo de climatizacao.
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IDEAL PARA ~
HABITACOES
PASSIVAS



SOLUCOES

EFICIENTES PARA
HABITACOES

cirhome

Equipamento de ventilacao eficiente para
habitacbes com recuperador de calor. Alta
eficiéncia de filtragem e construcao compacta,
ideal para instalacao em teto falso.
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VENTILACAO PERMUTADOR
MECANICA DE PLACAS A
CENTRALIZADA CONTRAFLUXO
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ALTA ISOLAMENTO MOTORES BY-PASS
EFICIENCIA £ TERMICO £ ECTECHNOLOGY INCORPORADO
BAIXO CONSUMO SONORO

Construcao compacta
de baixo perfil
(210 mm de altura AIRHOME 150)
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Filtros de alta eficiéncia
F7 extraiveis

Bocas permutaveis Facil instalacao
conforme a posicao do teto falso ou parede
equipamento

Controlo remoto e sondas
de IAQ (T, RH, CO,, TCOV)
incorporadas

Compativel com
Modbus RTU



RECUPERADOR

DE CALOR

<=l EXAUSTAO

= [l ENTRADA DE AR

ENTRADA DE AR

O permutador de calor é o componente do recuperador que
transfere calor do circuito de exaustdo de ar viciado do local, para
o circuito de fornecimento de ar limpo exterior. Quanto maior
eficiéncia térmica do permutador de calor, menor necessidade
de fornecimento adicional de climatizacao.

Placas contrafluxo

85-90% de eficiéncia térmica.
Sem fugas entre os circuitos de ar.

Os permutadores podem ser do tipo sensivel ou entdlpico. O permutador sensivel recupera
apenas o calor presente no ar, enquanto o permutador entdlpico recupera também a
humidade, pelo que a eficiéncia pode ser superior em ambientes muito himidos (precisam
de limpezas regulares para um funcionamento seguro).
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IDEAL PARA TRATAMENTO
HABITACOES PASSIVAS DE AR
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FILTRAGEM
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PERMUTADOR POU PA’NCA ggll\jll.;f\?ll-)% IZOR
DE CALOR ENERGETICA POR ZONAS
e & e &
CARACTERISTICAS AIRHOME-150 AIRHOME-300 AIRHOME-350/V
Caudal @ 100 Pa 150 m3/h 300 m*/h 270 m3/h
Eficiéncia térmica  EN 308 81,1% 83,1% 87%
UNE EN 13141-7 80,2% 82,6% 86%

Regulacdo por caudal constante SIM SIM SIM
Pressdo sonora no caudal méaximo (1,5 m) [dB(A)] 26 36 38
Poténcia elétrica [W] 60 180 121
Instalagéo Teto falso/Parede Teto falso/Parede Parede
Bocas permutaveis SIM SIM Nao
Diametro bocas [mm] 125 160 160
Filtros na entrada de ar exterior F7 F7 F7
Controlo remoto Inclufdo Incluido Inclufdo
Compativel com MODBUS RTU SIM SIM SIM
Sondas na extracdo de ar viciado T", RH, COV, CO, T",RH, COV, CO, T° RH
Dimensoes [mm] 970x 600 x 210 1170x 820 x 270 480 x 595 x 905

Peso [kg] 23 36 40



SISTEMA DE DUPLO FLUXO

COM RECUPERADOR
DE CALOR

A ventilacao de duplo fluxo com
recuperadores de calor permite
renovar o ar interior extraindo-o
das zonas humidas, como por
exemplo a cozinha e os quartos de
banho, através de condutas.

Ao contrario do sistema
de ventilacao simples, o ar
proveniente do exterior é tratado
e conduzido para o interior por
condutas e difusores até aos
espacos secos das habitacdes.
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SISTEMA DE DUPLO FLUXO COM RECUPERADOR DE CALOR

O sistema de duplo fluxo ventila e filtra

0 ar, além de eliminar os poluentes, micrébios,
virus e alérgenos. Com estas solucdes melhora-se
a qualidade de vida e o conforto das pessoas na
habitacao.

As solucoes AIRHOME
recuperam a energia existente
na habitacao para um maior
conforto

VANTAGENS

Controlar o caudal do ar por zonas
e com baixo nivel sonoro

Assegurar uma qualidade de ar 6tima
gracas ao seu sistema de filtragem

Evitar perdas de energia

Poupanca energética

MODELO HABITACAO 01
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QUARTOS QUARTO DE BANHO

Trés divisdes limpas (sala e dois
quartos) e duas divisées humidas
(quarto de banho e cozinha).

MODELO HABITACAO 02
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3 2
QUARTOS QUARTOS DE BANHO

Quatro divisdes limpas (sala e trés
quartos) e trés divisées humidas
(dois quartos de banho e cozinha).

MODELO HABITACAO 03
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QUARTOS QUARTOS DE BANHO

Cinco divisdes limpas (sala e quatro
quartos) e trés divisdes huimidas
(dois quartos de banho e cozinha).
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MODELO
HABITACAO

01.

2H/1B

A

QUARTOS QUARTO

Neste tipo de habitacdo, onde
consideramos trés divisdes limpas (sala

e dois quartos) e duas divisdes humidas
(quarto de banho e cozinha), de acordo
com o Decreto- Lei n° 101-D/2020, de
7 de Dezembro, o valor minimo de
taxa de renovacao é de 0,5 por hora.
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A SODECA recomenda os
seguintes caudais:

B EXAUSTAO:
Cozinha: 60 m*/h
Quarto de banho: 30 m*/h

Bl ENTRADA DE AR:
Quarto principal: 30 m*/h
Quarto: 15 m*/h

Sala: 45 m*/h

DE BANHO
COMPONENTES
CODIGOARTIGO  NOME PRODUTO QUANTIDADE KIT-AIRHOME-2H/B
1353781 AIRHOME-150 |
CODIGO ARTIGO  NOME PRODUTO QUANTIDADE
1501058 KIT-AIRHOME-2H/1B !
Contém:
AIRHOME-150 |
VMC-BAVE 125 5
VMC-CD 10X75 2
VMC-CSR 75 50M |
VMC-CLP 125/160 2
VMC-PL 3X75 5
VMC-RC 125 5
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MODELO
HABITACAO
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A SODECA recomenda 0s
seguintes caudais:
. . “
B EXAUSTAO:
Cozinha: 60 m*/h
3H/2B Neste tipo de habitaco, onde Quarto de banho: 30 mz/h
consideramos quatro divisdes Quarto de banho: 30 m*/h
T limpas (sala e trés quartos) B ENTRADA DE AR:
@ e trés divisdes humidas (dois quartos Quarto principal: 30 m¥/h
e de banho e cozinha), de acordo com Quarto: 15 m’/h
3 2 o Decreto- Lei n° 101-D/2020, de Quarto: 15 m¥/h
QUARTOS QUARTOS 7 de Dezembro, o valor minimo Sala: 60 m*/h
DE BANHO S,
de taxa de renovacao é de 0,5 por
hora.
COMPONENTS:
KIT-AIRHOME-3H/2B
1353781 AIRHOME-150 1
1501059 KIT-AIRHOME-3H/2B 1
Contém:
AIRHOME-150 1
VMC-BA/E 125 7
VMC-CD 10X75 2
VMC-CSR 75 50M 2
VMC-CLP 125/160 2
VMC-PL 3X75 7

VMC-RC 125 7
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MODELO
HABITACAO
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A SODECA recomenda os
seguintes caudais:

B EXAUSTAO:
Cozinha: 60 m*/h

4H/2B Neste tipo de habitacdo, onde Quarto de banho: 30 mz/h
consideramos cinco divisdes Quarto de banho: 30 m*/h
T !Impas (S?fa eguat;o guartos) e;res [ ENTRADA DE AR:
7 ivisGes humidas (dois quartos de Quarto principal: 30 m¥/h
It banho e cozinha), de acordo com Quarto: 15 m¥/h
4 2 o Decreto- Lei n° 101-D/2020, Quarto: 15 m*/h
QUARTOS 3:;\:;&5) de 7 de Dezembro, o valor Quarto: 15 m*/h
minimo de taxa de renovacao é Sala:45 m¥/h
de 0,5 por hora.
COMPONENTS:
: KIT-AIRHOME-4H/2B
CODIGO ARTIGO NOME PRODUTO QUANTIDADE
1353781 AIRHOME-150 1
CODIGO ARTIGO NOME PRODUTO QUANTIDADE
1501060 KIT-AIRHOME-4H/2B 1
Contém:
AIRHOME-150 1
VMC-BA/E 125 8
VMC-CD 10X75 2
VMC-CSR 75 50M 3
VMC-CLP 125/160 2
VMC-PL 3X75 8
VMC-RC 125 8
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ACESSORIOS
COMPATIVEIS COM O
SISTEMA DE DUPLO FLUXO
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ACESSORIOS COMPATIVEIS COM O SISTEMA DE DUPLO FLUXO
COM RECUPERADOR DE CALOR

INCLUIDOS NO KIT:

CODIGO DE
ARTIGO

NOME DO
PRODUTO

1353001

VMC-CSR 75
50M

1352995

VMC-CD 10X75

1353028

VMC-PL 3X75

1353016

VMC-CLP
125/160

1. VMC-CSR 75 50M
2.VMC-CD 10X75

3. VMC-PL 3X75

4. VMC-CCP 125/160/200
5.VMC-CLP 125/160

6. VMC-CH

7.VMC-CV

8.VMC-BA/E 125
9.VMC-RC 125

1352993 1353034

VMC-BA/E 125 VMC-RC 125



ACESSORIOS
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ACESSORIOS COMPATIVEIS COM O SISTEMA DE DUPLO FLUXO
COM RECUPERADOR DE CALOR

OUTROS ACESSORIOS:

CODIGO DE NOME DO CODIGO DE NOME DO

ARTIGO PRODUTO ARTIGO PRODUTO

a, . ‘ 1353012 e 1353038 VMC-TFCD
6. 0 1353014 VMC-CH 1 32533; Aok
o O s wweo 00| e
% 1353018 VMC-CUCD Eggg?g a2
6 1353020 VMC-CCD 1353032 yaaer
ﬁ 1353026 VMC-M 3X75 @ Eg;gig AN 12
@ e o G e



OUTRAS
SOLUCOES



LN,
SQDECA
Y RO4

EQUIPAMENTOS MULTIBOCA DE FLUXO SIMPLES
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EVM EVP
Ventilador compacto de trés velocidades com Ventilador de baixo perfil, para instalagao em
vdrias bocas e saida orientavel. teto falso e ventilacao de 3 zonas diferentes,

em habita¢des unifamiliares ou apartamentos

RECUPERADORES DE CALOR

REB UNIREC
Recuperadores de calor com motor EC Technology Recuperadores de calor monozona de elevada efi-
e by-pass incorporado ciéncia para instalacoes residenciais
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SV

Ventiladores em linha para
condutas, com baixo nivel
sonoro, montados dentro de
uma envolvente acustica

NEOLINEO

Ventiladores em linha para
condutas com corpo extrai-
vel e tamanho reduzido com
rolamentos de esferas de
longa duracéo

VENTILADORES EM LINHA PARA CONDUTAS
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SV/FILTER

Ventiladores em linha para
condutas, com baixo nivel
sonoro e diferentes esta-
gios de filtragem

CL/PLUS/EC

Ventiladores em linha para
condutas retangulares, com
envolvente acustica de 40 mm
de isolamento para a reducédo de
ruido e motor EC Technology

VENTILADORES DE COBERTURA

CTD

Ventiladores centrifugos de
cobertura, para a ventilagcao de
habitacoes

RCH

Ventilador e remate de chaminé
para exaustao hibrida em
habitacoes coletivas
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SVE/PLUS

Ventiladores em linha para
condutas, com baixo nivel
sonoro, montados dentro de
uma envolvente acustica de
40 mm de isolamento acustico
com absorcdo sonora

TIRACANO
Ventiladores para a exaustao
de fumos em chaminés
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VENTILADORES DE CASA DE BANHO
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EDMF EDQUIET/S
Ventiladores de casa de banho extraplanos, com Ventiladores domésticos de nivel sonoro muito
desenho estético e moderno baixo e baixo consumo
1 4
EDD
Ventiladores domésticos com desenho estético e
moderno

UNIDADES DE VENTILACAO COLETIVA

CJV/EW

Unidades de ventilacao de funcionamento
automatico, saida de ar vertical, motor

EC Technology e controlo de pressdo constante
para habitacdes
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SODECA

PORTUGAL

Sodeca Portugal, Unip. Lda.
PORTO

Rua Veloso Salgado 1120/1138
4450-801 Leca de Palmeira
Tel. +351 229 991 100
geral@sodeca.pt

LISBOA

Pqg. Emp. da Granja Pav. 29
2625-607 Vialonga

Tel. +351 219 748 491
geral@sodeca.pt

ALGARVE

Rua da Alegria, 33
8200-569 Ferreiras
Tel. +351 289 092 586
geral@sodeca.pt

www.sodeca.pt

».f'_“ \-é’a
150 5001 & =
BUREAU VERITAS | *)
Cenification
1828

(o

VENTILACAO

EFICIENTE

PARA HABITACOES
COM RECUPERADOR
DE CALOR

A .
vemts

: /!/[,{' W g




